
Description
Contenu : explorer en profondeur une situation de consultation, partager les résonances

émotionnelles du groupe à travers l’exploration corporelle et créative

Fréquence : 1 vendredi après-midi par mois 

Durée : 3h30 par session - 14h à 17h30

Cycle : septembre à décembre (4 sessions)

Participants : groupe limité à 6 personnes

Engagement : inscription pour l’ensemble des 4 sessions

Prix : 90 euros 

Sabrina de Munter, conseillère conjugale et familiale, intervenante en psychothérapie
systémique et psychodramatiste, et Anne Lucion, conseillère conjugale et familiale,
systémicienne et gestalt-thérapeute, s’associent avec l’UPCCF pour proposer un groupe de
supervision clinique spécialement dédié aux CCF.

En présentiel à Braine-l’Alleud

Supervision clinique destinée
au Conseil Conjugal et Familial 

INFORMATIONS & INSCRIPT IONS V IA  L ’UPCCF  
updccf@gmail .com  

Notre travail repose sur un croisement de regards et d’expériences, où la réflexion clinique

rencontre l’exploration sensible. Nous alternons entre théorie, partage d’expériences et

travail sur le ressenti, offrant ainsi une supervision à la fois structurée et vivante, dans un

cadre sécurisé et bienveillant qui favorise l’expression authentique et la confiance.

Pour un premier contact avec nous :  Sabrina 0492  57  20  40     -  Anne   0486  72  34  39

mailto:updccf@gmail.com

